
Opgeknipt
7 uur

klassikaal

Regulier
7 uur

klassikaal

Inhoud van de cursus
Deze training behandelt onder meer:
•	 Wet- en regelgeving
•	 Risico’s en preventiemaatregelen
•	 Omgaan met gevaarlijke stoffen
•	 Brand- en explosiegevaar
•	 Machines, gereedschap en elektriciteit
•	 Hijsen en tillen
•	 Werken op hoogte
•	 Persoonlijke beschermingsmiddelen
•	 Werkvergunningen en werken in besloten ruimten

Veilig werken begint met de juiste kennis. In deze cursus maken deelnemers zich de 
basisprincipes van veilig en gezond werken eigen en bereiden zij zich voor op het 
officiële Basis-VCA, VOL-VCA of VIL-VCU examen. De basis voor deze cursus zijn de 
VTO-lesboeken Basis-VCA en het combiboek Basis-VCA, VOL-VCA en VIL-VCU.

Onmisbare kennis 
voor een veilige 
werkomgeving en 
een geslaagd 
examenresultaat.

U05 Basis-VCA, VOL-VCA, VIL-VCU

E-learning
4 uur online

3 uur klassikaal
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