
De cursus U45 Actualisering kennis vakbekwaamheid chauffeur is beschikbaar in 
meerdere varianten – voor een meerdaagse cursus. In deze variant van de U45 cursus 
komen diverse onderwerpen aan bod rondom actuele verkeersregels en 
professioneel verkeersgedrag. De training helpt chauffeurs om op de hoogte te 
blijven van recente wijzigingen en leert hen omgaan met risicovolle situaties.

Up-to-date kennis 
voor veilig en 
verantwoord rijden.

U45 Professionele verkeersdeelname en actuele 
verkeerskennis

Inhoud van de cursus
Deze training behandelt onder meer:
•	 Hoofdpunten van wet- en regelgeving, met nadruk op 

recente veranderingen
•	 Risicovolle situaties en hoe hier veilig mee om te gaan
•	 Kenmerken en gedrag van andere weggebruikers
•	 Oorzaken en risicofactoren van kantelongevallen
•	 Passieve en actieve veiligheidssystemen en ADAS  

(Advanced Driver Assistance Systems)
•	 Effectief optreden bij calamiteiten, ongevallen en 

incidentmanagement

Opgeknipt
7 uur

klassikaal

E-learning
4 uur online

3 uur klassikaal

Regulier
7 uur

klassikaal
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